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Freiwillige Mitarbeit im SisterSchola-Gesundheitszentrum

Wir freuen uns über alle kulturell interessierte Menschen, die den Wunsch nach 
sozialem Engagement in sich tragen.
Sie möchten Kamerun über die Perspektive eines Touristen hinaus kennenlernen? 
Das SisterSchola-Gesundheitszentrum (gemeinnütziger Verein in Kamerun) befindet 
sich noch im Aufbau. Es mangelt an finanziellen Mitteln, was sich durch bescheidene
Ausstattungen, fehlende Materialien und zu wenig Mitarbeitende zeigt.
Mit einem Besuch des SisterSchola-Gesundheitszentrums können Sie ein besseres 
Verständnis über die Kultur und den Lebensstil der Menschen in Kamerun hautnah 
miterleben und durch Ihren Einsatz gleichzeitig die Situation vor Ort bereichern und 
verbessern. Sie sollten Weltoffenheit und Empathie-Fähigkeit mitbringen. Ein hohes 
Maß an Flexibilität und die Fähigkeit sich mit den Gegebenheiten vor Ort zu arran-
gieren sowie sich anzupassen, sind sehr wichtig.
In Mbalmayo wird Französisch gesprochen, Grundkenntnisse sind erforderlich. Der 
Leiter des Gesundheitszentrums spricht auch Deutsch, die übrigen Mitarbeitenden 
keine Fremdsprache.

Was brauchen Sie zur Reise nach Kamerun
– Reisepass
– Auslandskrankenversicherung mit Reiserückholservice
– Impfungen: Ein internationaler Impfausweis mit dem Nachweis einer 

gültigen Gelbfieberimpfung (muss bei Visumsantrag vorgelegt werden)
– Malaria-Prophylaxe
– Visum: Die Einreise für deutsche Staatsangehörige ist nur mit einem 

gültigen Visum möglich.

Unser Verein verfolgt ausschließlich und unmittelbar gemeinnützigen und steuerbegünstigten 
Zwecke im Sinne der §§ 51ff.AO und gehört zu den in § 5 Abs. 1 Nr. 8 KStG bezeichneten 
Körperschaften, Personenvereinigungen und Vermögensmassen.
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– Flugticket: Bei Einreise mit dem Flugzeug muss ein Rück- oder Weiter-
flugticket vorgelegt werden können. Der nächste gelegene Flughafen ist 
Jaunde (ca. 50 km bis Mbalmayo – sie werden von Mitarbeitern des 
Zentrums abgeholt).

– Registrierung nach Einreise: Eine Registrierung ist nur bei einem 
Aufenthalt von über drei Monaten bei der örtlichen Immigrationsbehörde 
erforderlich.

Unterkunft vor Ort
es gibt eine kleine Wohnung in der Nähe des Gesundheitszentrums, die zur 
Verfügung steht. In der Wohnung gibt es ein Badezimmer mit warmen Wasser, eine 
Küche und Wohnräume, alles ist „asketisch“ eingerichtet.
Beim Einreichen des Visumantrags muss die Unterbringung in Kamerun von dort 
bestätigt (mit mindestens 3 Stempeln und einer davon rot!) vorgelegt werden.

Sie haben Interesse?
Wir freuen uns über Ihre schriftliche Bewerbung mit Lebenslauf und Angaben zu 
folgenden Punkten:

– Sprachkenntnisse
– Auslandserfahrungen
– Motivation zum freiwilligen Dienst
– Ideen zu Ihren Einsatzmöglichkeiten im Gesundheitszentrum
– möglicher Einsatzzeitraum
– Fragen und Wünschen an uns

Nach der Bewerbung laden wir Sie zu einem persönliches Gespräch zu uns nach 
Darmstadt ein. Bei diesem Gespräch ist die Gründerin des Gesundheitszentrums 
Schola Hafner dabei. Wir werden uns kennenlernen, weitere Einzelheiten 
besprechen und Ihren möglichen Aufenthalt im Gesundheitszentrum konkretisieren.

Wir freuen uns auf Sie!
Ihre Elisabeth-Gemeinschaft
Scholastique Hafner
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